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RAZIONALE
Le problematiche inerenti la aderenza terapeutica affliggono ormai 
da tempo il SSN ponendosi come uno dei maggiori problemi nella 
gestione del paziente, con particolare interesse ovviamente per 
il cronico. L’uso irregolare e casuale delle terapie rappresenta 
un problema molto serio che chiama in causa tutta la filiera 
assistenziale, dal medico all’assistente tutelare. Il sistema risulta 
fortemente penalizzato sia per il mancato utilizzo delle risorse che 
per la inadeguatezza dei risultati. Le stesse aziende produttrici 
pagano in termini di riconosciuta efficacia tutto questo. Esiste 
quindi la necessità di governare sprechi e inadeguatezza cercando 
di focalizzare il fenomeno e porre attenzione su quelli, tra i pazienti, 
che maggiormente corrono questo rischio.
Le terapie croniche hanno un effetto di controllo delle complicanze e 
la mancata assunzione può produrre veramente effetti pesantissimi. 
Limitare le prescrizioni? Prioritarizzare? Predisporre ambulatori 
destinati al controllo della aderenza? Varie sono le problematiche 
e diverse le soluzioni. I distretti e la medicina del territorio sono 
chiamati a svolgere un ruolo importante e centrale in questo 
processo. In questo Congresso si intendono affrontare tali temi, 
proporre le soluzioni e fornire le possibili risposte.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
gianni Turchetti Direttore Distretto Civitanova Marche ASUR Marche

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
Il Congresso è gratuito per i soci Card, mentre prevede una 
iscrizione di € 50.00 per i non soci Dirigenti e € 25.00 per i non 
soci appartenenti al comparto. Tale quota comprende l’iscrizione 
annuale a Card Marche e Card Italia. Per iscriversi: 
www.events-communication.net/card2015

SEDE CONGRESSUALE
Centro Convegni Hotel Cosmopolitan
Via Alcide De Gasperi 2 - Civitanova Marche

ECM
Il Congresso partecipa al programma ECM con l’accreditamento di Medico 
Chirurgo (Medicina Generale, Continuità Assistenziale, Direzione Medica 
di Presidio Ospedaliero, Geriatria, Organizzazione dei Servizi Sanitari 
di Base), Farmacista (Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale), 
Psicologo (Psicoterapia, Psicologia), Infermiere.

 III sessIone
 nuoVe pRoposTe
 Moderatori: Gabriella Beccaceci, Luigi Rossi

 Attività Formativa non accreditata eCm
13.30   nuovi modelli di ricerca: efficacia, efficienza e sostenibilità 
 nella terapia inalatoria delle malattie respiratorie  
 Michele Riparbelli, Andrea Pitrelli

13.50 Farmaco equivalente: 
 percorso (quasi) obbligato tra liberazione di risorse 
 ed aderenza terapeutica
 Luigi Santoiemma 

 IV sessIone
 l’espeRIenzA DI AlCunI DIsTReTTI Del CenTRo ITAlIA
 Moderatore: Gianni Turchetti

14.10 marche - Giovanna Picciotti
14.40 Abruzzo - Rosa Borgia 
15.10 Toscana - Luigi Rossi
15.40 molise - Gianfranca Testa 
16.10 lazio - Rosario Mete
16.40 umbria - Simonetta Antinarelli

17.10 Dibattito

17.30 Conclusioni

18.00 Questionario eCm e schede valutazione del gradimento

08.30 Registrazione Partecipanti
09.00 Saluto delle Autorità
 Saluto del Presidente Nazionale CARD Gilberto Gentili

 I sessIone
 ComplIAnCe DeI pAzIenTI, ADeRenzA TeRApeuTICA
 Moderatore: Rosario Mete

09.15 lectio magistralis 
 Appropriatezza prescrittiva e compliance del paziente
 Luca Degli Esposti 

10.00  la politica del farmaco nella Regione marche,
  tra appropriatezza e sostenibilità economica
 Stefano Sagratella
   
10.20 le malattie croniche: quali e quanti farmaci prescrivere
 Giulia Maria Marino

10.40 Discussione Compliance dei pazienti, aderenza terapeutica

11.00 Coffee Break

 II sessIone
 QuAle Ruolo peR I DIsTReTTI

11.15 Tavola rotonda
 Moderatori: Paola Menichelli, Patrizia Balzani
 Discussant: Dario Bartolucci, Emilio Benini, 
 Marco Candela, Armando Gabrielli, Gianfranca Testa

12.30 Lunch
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