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TODESCHINI CATERINA, Dirigente Medico Gastroenterologia 
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PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti

I SESSIONE
STORIA NATURALE DELLE MICI
Moderatori: 
Sara Bologna, Gabriele Sartini

Come la vede il gastroenterologo
Eugenio Brunelli

Come la vede il MMG
Roberto Breccia

Discussione

II SESSIONE
PRESENTAZIONE CLINICA ED INDAGINI
Moderatori: 
Michelangelo Guzzonato, Caterina Todeschini

Primi momenti diagnostici e successive indagini 
con macchine pesanti
Silvia Grivetto

Endoscopia digestiva: ruolo diagnostico e follow up 
(guarigione endoscopica o istologica?)
Giampiero Macarri

Discussione

Coffee break

III SESSIONE
COME FUNZIONA LA TERAPIA
Moderatori: 
Fabrizio Guidi, Paolo Lavatori

Farmaci: dalla terapia convenzionale ai 
farmaci biologici
Marco Ardesia

Forbici: dalla chirurgia perianale alla resezione 
intestinale
Angelo Cavicchi

Discussione

IV SESSIONE
SPECIAL TOPICS IN MICI
Moderatori: 
Marco Ardesia, Francesco Ridolfi 

Malattie infettive: vaccinazioni e sorveglianza 
nelle MICI
Anna Maria Schimizzi

Alimenti permessi ed alimenti da evitare
Caterina Todeschini 

C’è spazio per la medicina alternativa
Massimo Sinicato

Gravidanza nelle MICI
Mario Massacesi

Gestione della stomia nelle MICI
Marco Marinelli

Spondiloartriti associate a malattie 
infiammatorie croniche intestinali: 
il parere del reumatologo
Antonio Mundo

Sport e MICI
Stefano Ripanti

Essere genitori di una MICI
Sara Bologna

104, esenzioni ed altro
Maurizio Marchionni

Uno, nessuno, centomila: la psiche
Gianfranco Gramaccioni

Conclusioni e discussione finale

Questionario ECM e schede di valutazione
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  RAZIONALE

Le malattie infiammatorie croniche intestinali [MICI] rettocolite 
ulcerosa [RCU], malattia di Crohn [MC]), malattie croniche 
non specificate, sono patologie ad elevato impatto sociale per 
le ripercussioni sulla qualità della vita del paziente. In Europa 
sono riportati tassi di prevalenza di circa 5 RCU e 3,2 MC ogni 
1000 abitanti. Oltre alla sintomatologia intestinale, esse spesso 
si associano a manifestazioni extraintestinali quali patologie 
articolari (artrite enterocorrelata), dermatologiche (eritema 
nodoso, pioderma gangrenoso), oculari (uveite). Alla gestione 
delle manifestazioni extraintestinali, occorre aggiungere la 
valutazione dei potenziali rischi di eventi avversi legati alla 
terapia impiegata in queste patologie, quali le infezioni. Nella 
storia naturale delle MICI non raramente viene coinvolto il 
chirurgo. La finalità del Convegno, pertanto, è prettamente 
educazionale e si può sintetizzare in:
- migliorare la conoscenza del problema malattie infiammatorie 
croniche intestinali, al fine di supportare una diagnosi precoce;
- offrire spunti sul corretto management di questi pazienti e su 
alcune potenziali complicanze che possono insorgere durante il 
trattamento di tali patologie;
- argomentare su problemi di pratica clinica quotidiana per 
migliorare la gestione interdisciplinare tra medico di famiglia, 
gastroenterologo e altri specialisti.
Argomenti per i quali la Regione Marche ha deliberato nel 
marzo 2017 il “Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale 
delle Malattia Infiammatorie Croniche Intestinali”.

PRESIDENTE DEL CONVEGNO
Dr Eugenio Brunelli

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dr. Marco Ardesia, Dr.ssa Sara Bologna, Dr. Francesco Ridolfi, 
Dr.ssa Caterina Todeschini

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
La partecipazione è gratuita previa registrazione al sito 
www.events-communication.net/mici2018
La Segreteria confermerà le iscrizioni fino ad esaurimento posti.

SEDE CONGRESSUALE
Palazzo Baviera, Via Manni 1, 60019 Senigallia AN

ECM
Il Convegno partecipa al programma di Educazione Continua in 
Medicina ECM con l’accreditamento di n. 50 Medici Chirurghi 
(tutte le discipline).
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